
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивного фестиваля «Мама и я  - спортсмены», в рамках реализации 

проекта МБОУ ДО ДД(Ю)Т г. Туймазы «Мамина неделя» 
 

1. Цели и задачи. 

­ популяризация и развитие спортивных объединений МБОУ ДО ДД(Ю)Т в г. Туймазы 

­ привлечение детей к систематическим занятиям физкультуры и спорта. 

­ укрепление здоровья школьников, привитие ЗОЖ 

­ укрепление семейных ценностей, приобщение родителей к спорту. 

 

2. Организация проведения спортивного фестиваля. 

Организатором соревнований является: 

      МБОУ ДО ДД(Ю)Т г. Туймазы. 

Проведение спортивного фестиваля возлагается на  тренеров-педагогов  МБОУ ДО 

ДД(Ю)Т г. Туймазы. 

 

3. Место и сроки проведения спортивного фестиваля. 

Спортивный фестиваль проводится 25 ноября 2017г. в МБОУ ДО  ДД(Ю)Т г. Туймазы.  

 

Программа спортивного фестиваля 25 ноября 2017г. 
 

№ время мероприятие место проведения 

1. 10.00ч. спортивный флэшмоб с родителями и детьми паркетный зал 

2. 10.45ч. соревнования по плаванию 

по возрастным группам: 

- 1 группа – М и Д – 2008г.р. – 50м в/ст 

- 2 группа – М и Д – 2009г.р. – 50м в/ст 

бассейн  

3. 10.45ч. мастер – класс по каратэ – кекусинкай паркетный зал 

4. 10.45ч. мастер – класс по шахматам  

«Шахматная семья» 

зал совещаний 

5. 10.45ч. совместные занятия по бодибилдингу атлетический зал 

6. 10.45ч. «Веселые старты» по легкой атлетике  баскетбольная 

площадка на 

прилегающей 

территории ДД(Ю)Т 

 

4. Участники фестиваля: 

В спортивном фестивале принимают участие все желающие родители и дети, 

занимающиеся в спортивных объединениях МБОУ ДО ДД(Ю)Т г. Туймазы. 

 

5. Награждение: 

Участники, занявшие призовые места, награждаются грамотами и медалями. 

 

6. Финансирование: 

Финансовые расходы по проведению спортивного фестиваля несет МБОУ ДО ДД(Ю)Т 

г. Туймазы. 


